DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

MENU DU 29 04 au 07 07 2024 MIDI

Lundi
10/06/2024

Mardi
11/06/2024

Mercredi
12/06/2024

ENTRETES

Carottes rapées
Céleri

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Mais et macédoine en salade
Oeufs, Poissons, Moutarde,
Sulfites

Salade pate perle surimi carotte
Crustacés, Oeufs, Poissons,
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade de pommes de terre aux Salade verte et dés de

Jeudi
13/06/2024

Vendredi
14/06/2024

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Haricots verts vinaigrette a

I'échalote
Moutarde, Sulfites

Paté en croute cornichon
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Soja

PLATS

olives mimolette
Moutarde, Sulfites Lait
Colin d'Alaska @ sauce Merguez
basquaise Pas d'allergenes a déclaration
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait obligatoire

Céleri rapé a l'indienne
Céleri, Lait, Moutarde, Sulfites
Paté pur volaille

Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Radis au beurre
Lait

Betteraves ™ vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Cake pois chiche cumin sc
fromage blanc
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde,
Sulfites

Concombre vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Merlu €@ sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Wings de poulet Couscous aux boulettes de soja Sauté de veau marengo Omelette Haché au poulet au jus
Gluten tomate Sulfites Oeufs, Lait Gluten, Soja
Céleri, Gluten, Moutarde, Soja
G ARNITURES
Brocolis Légumes couscous Jardiniére de légumes Blé pilaf Duo carotte
Pas d'allergénes a déclaration Céleri Pas d'allergenes a déclaration Gluten Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire obligatoire obligatoire
Farfalle Semoule Riz créole Ratatouille Pommes de terre vapeur
Gluten Gluten Pas d'allergenes a déclaration Pas d'allergénes a déclaration Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire obligatoire obligatoire

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait

Camembert Edam
Lait Lait

P RODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Emmental
Lait

Assortiment de yaourts
Lait
Brie
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage fondu Kiri
Lait
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Fromage Petit moulé a I'ail et

aux fines herbes
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Fromage fondu carré
Lait

DESSERTS

Barre bretonne et caramel
liquide
Oeufs, Gluten

Compote tous fruits allégée en
sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Péche fagon melba
Fruits a coque, Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Gateau au chocolat
Oeufs, Gluten, Soja

Panna cotta et coulis de fraise
Lait

Smoothie a la pomme poire et

ananas
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage Petit moule
Lait

Mimolette
Lait

Beignet au chocolat et noisettes

i)
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait,
Soja

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Créme fouettée au cappuccino
Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Cake semoule, amande et fleur

oranger
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait

Compote pommes et fraises
allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Mousse au chocolat
Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Compote pommes et abricots

allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Roulé a la confiture de fraise
Oeufs, Gluten, Lait

Smoothie ananas et fruits de la

passion
Lait
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