
MENU DU 29 04 AU 7 07 2024 MIDI

Haricots verts vinaigrette à
l'échalote 

Moutarde, Sulfites 

Jambon blanc 
Lait 

Chou-fleur sauce ravigote 
Moutarde, Sulfites 

Salade de riz aux olives 
Moutarde, Sulfites 

Carottes râpées, vinaigrette
curry, miel et gingembre 
Céleri, Moutarde, Sulfites 

Pâté de campagne 
Gluten, Lait, Moutarde, Soja 

Melon 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Dips radis houmous betterave 
Lait 

Salade iceberg 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Tartine au thon et à la
ciboulette 

Poissons, Gluten, Lait 

Salade verte et dés d'Edam 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade de pommes de terre aux
olives 

Moutarde, Sulfites 

Tomates au basilic 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Taboulé à la menthe 
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Colin d'Alaska  sauce
basquaise 

Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Crispidor à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Tajine de boeuf 
Gluten 

Filet de colin d'Alaska  sauce
massala 

Poissons, Moutarde, Sulfites 

Duo colin d'Alaska et saumon 
 à la crème coco 

Poissons, Gluten, Lait 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Merguez 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tarte à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Sauté de poulet sauce
barbecue 

Poissons, Gluten, Moutarde,
Sulfites 

Quenelles nature sauce
armoricaine 

Céleri, Crustacés, Oeufs,
Poissons, Gluten, Lait, Soja,

Sulfites 

Penne semi complet sc tomate
lentille haché végétal graine de

courge 
Gluten, Soja 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Gratin de navets et oignons
caramélisés 

Gluten, Lait, Sulfites 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tomates à la provencale 
Gluten 

Semoule 
Gluten 

Semoule 
Gluten 

Penne rigate 
Gluten 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

Lundi 
24/06/2024 

Mardi 
25/06/2024 

Mercredi 
26/06/2024 

Jeudi 
27/06/2024 

Vendredi 
28/06/2024 



Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Bleu 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Edam 
Lait 

Buchette lait de mélange 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Fromage frais Petit cotentin 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tomme blanche 
Lait 

Fromage fondu Kiri 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Barre bretonne 
Oeufs, Gluten 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Ananas et framboise 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Compote pommes allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Fromage blanc et corn flakes 
Gluten, Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Gâteau au yaourt 
Oeufs, Gluten, Lait 

Dessert lacté gélifié saveur
vanille 

Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Gâteau au chocolat 
Oeufs, Gluten, Soja 

Crème caramel et biscuit 
Oeufs, Gluten, Lait 

Mousse noix de coco 
Lait 

Gaufre au chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Crème dessert chocolat 
Lait, Soja 

Pomme au four 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Eclair parfum chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Smoothie de pomme banane et
framboise 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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