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La pastorale aux lycées Saint Louis – Saint Bruno 
HOPE : Heureux ceux qui sont Ouverts au Partage et à l’Évangile 

 
Chers Parents,    
 
Comme vous l’avez sûrement lu dans le livret de rentrée, la pastorale HOPE des lycées 

Saint Louis - Saint Bruno propose des temps spirituels pour vos enfants. Notre désir est de 
soutenir la croissance humaine de nos jeunes et de les éveiller à leur vie intérieure ; mais 
aussi, dans leur quotidien chargé, de leur proposer un lieu où ils puissent faire une halte, 
discuter de leurs vies et de leurs projets, se ressourcer. Dans ce cadre, pour ceux qui le 
souhaitent, il est également possible de se préparer à recevoir un sacrement (baptême, 
communion, confirmation : document annexe).   

C’est dans cette démarche que tous les élèves de Seconde suivront un parcours de 
formation humaine et religieuse, appelé « La Halte Spi », qui, au fil de l’étude de différents 
thèmes (le choix, les talents, la confiance en soi, l’écoute, la gestion du temps, etc) , vise d’une 
part à les accompagner dans leur recherche de sens à leur vie, et d’autre part à leur 
transmettre une culture chrétienne en abordant les grandes fêtes et temps du calendrier 
liturgique (fête de l’Immaculée Conception, Noël, le Carême, Pâques, etc).. Ces séances ne 
nécessiteront pas l’adhésion de la foi de la part de vos enfants. Il s’agira de proposer le regard 
anthropologique chrétien sur les thèmes abordés et de leur constituer une base de culture 
chrétienne, afin d’encourager leur joie de grandir et les aider à faire des choix en cohérence 
avec qui ils sont. 

Pour les élèves de Première et de Terminale, ils auront pendant l’année la possibilité 
de participer à des séances de « Halte Spi » de manière facultative (calendrier donné à la 
rentrée). Tous les jeunes rencontreront (obligatoire) des grands témoins de la Foi chrétienne 
portant sur différentes thématiques différentes selon chaque année : le handicap, le volontariat 
à l’international, la Foi dans le sport, le pardon… 

Chaque année un thème spirituel est choisi avec l’équipe pastorale. Nous avons 3 
grandes célébrations de la Parole avec un groupe de musique qui sont ouvertes à tous et non 
obligatoires (les élèves sont libérés de cours mais n’ont pas le droit de sortir de 
l’établissement). Nous avons également des messes, temps d’adoration, temps de prière 
proposés pendant les temps de pause. La chapelle est ouverte en journée et permet à chacun 
de pouvoir se recueillir et de profiter des temps de prière s’il le souhaite Le Père Matteo Lo 
Gioco et le Père Michel Lovey nous accompagnent cette l’année. 

Nous proposons différents temps pour aider et servir durant l’année : tel que la 
proposition d’aide aux devoirs auprès des enfants de l’école primaire, les maraudes, le bol de 
semoule (pendant le temps du Carême), le pèlerinage des bobs à Lourdes avec le diocèse 
(brancardage des malades pour les secondes : séjour à confirmer), l’animation des pauses 
midis par les jeunes… Des fiches d’inscriptions et d’autorisations parentales sont disponibles 
à HOPE.  
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Une réunion de parents sera programmée à la rentrée pour vous présenter notre 
année pastorale ainsi que le parcours sacrements. Celle-ci sera suivi d’un témoignage avec 
un témoin que vos enfants écouteront pendant l’année. Une autre réunion de parents aura 
lieu en visio en novembre pour présenter les interventions que les élèves de Seconde auront 
en Education Affective Relationnelle et Sexuelle avec la présentation du Pass Amour 
(Association ARPE). 

Nous vous souhaitons, ainsi qu’à vos enfants, une très belle année scolaire, et restons 
à votre écoute pour toute question ou information complémentaire, 

 
Cordialement, 
 

Les Animatrices en pastorale scolaire : Aigline Carette (Lycée général et technologique), et 
Marie Couturier (Lycée professionnel et école)  
Courriel : a.carette@slsb.fr - m.couturier@slsb.fr - les lundi, mardi, jeudi, vendredi  
Téléphone : 07 64 72 01 77 (sms uniquement – on vous rappelle ensuite)  
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LA PRÉPARATION DES SACREMENTS AUX LYCÉES ST LOUIS - ST BRUNO 

Lyon, le 20 juin 2024 

Chers jeunes, 

Chers parents, 

 

Vous avez manifesté le désir de préparer un sacrement dans notre établissement scolaire. 
Nous nous réjouissons de pouvoir vous accompagner personnellement et en groupe dans 
votre relation avec Jésus-Christ. Notre volonté est d'accompagner chaque jeune dans sa foi 
et sa vie spirituelle. Cette démarche demande une régularité et un engagement de la part 
du jeune mais aussi de la part des parents afin de pouvoir vivre au mieux l'ensemble des 
propositions durant le temps de sa préparation jusqu'au jour du sacrement en lui-même. 

Aux lycées Saint Louis - Saint Bruno, les élèves peuvent demander, à tout moment de leur 
scolarité, à se préparer aux sacrements du Baptême, de l’Eucharistie (Première Communion) 
et de la Confirmation. Cependant, il est plus facile d’intégrer le groupe dès le début des 
rencontres. Pour cela, ils doivent s’inscrire à un « parcours de préparation aux sacrements ». 

Un « parcours de préparation aux sacrements » est un cheminement spirituel personnel, en 
lien avec la communauté chrétienne de l’établissement, ayant pour objectif d’approfondir la foi 
chrétienne et sa relation d’amitié avec Jésus-Christ. Il doit être choisi et fait librement par 
le jeune, avec le soutien moral et matériel de ses parents. 

LE BAPTÊME  

Le Baptême est le fondement de toute vie chrétienne. Il est la porte d’entrée dans l’Église. Par 
lui, libérés du péché, nous devenons membres du Christ et nous sommes unis à Lui.  
→ Appel diocésain au baptême. Pour tous les futurs baptisés, l’archevêque de Lyon officialise 
leur demande d’entrée dans l’Église, au cours d’une célébration le samedi 15 mars 2025 
(Caluire). 
→ Durant le mois de mars-avril, il y aura une célébration avec une étape de baptême au lycée. 
→ La célébration du baptême se déroulera généralement durant l’année suivante. Si votre 
enfant s’inscrit en cours d’année à partir de janvier, elle aura lieu plus tard afin de lui permettre 
d’avoir un temps de préparation suffisant. 
 
LA PREMIERE COMMUNION 

L’Eucharistie est le sacrement par lequel Jésus Christ se donne lui-même, sous l’aspect du 
pain et du vin, afin que nous nous unissions à lui dans la Communion. La célébration de 
l’Eucharistie est le cœur-même de la communion chrétienne dans l’Église qui est le Corps du 
Christ. La première communion se fait lors de la messe dominicale, la date est choisie par 
l’élève et le curé de paroisse, avec l’aide de la pastorale du lycée. 
→ La première communion se fera en même temps que la confirmation ou que le baptême. 
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LA CONFIRMATION 

La Confirmation est le sacrement qui parfait le Baptême et par lequel nous recevons le don de 
l’Esprit-Saint. Nous recevons une force particulière pour témoigner, en paroles et en actes, de 
l’amour et de la puissance de Dieu. 
→ Journée diocésaine des confirmands : samedi 25 janvier 2025 (Lyon) 
→ Journée de rencontre avec l’évêque : date à venir 
→ Date de la célébration : la Confirmation sera conférée par l’évêque ou l’évêque auxiliaire de 
Lyon, généralement entre décembre et février de l’année suivante dans une église 
paroissiale, l’année suivant sa préparation au sacrement, ce qui fait un temps de préparation 
d’un an et demi.  
→ La confirmation est un sacrement à recevoir en même temps ou après le baptême. Le jour 
de leur confirmation, les jeunes n’ayant jamais communié peuvent faire leur première 
communion. 
 

La préparation se fera en plusieurs étapes : 

Au sein de l’établissement :  

- Les rencontres avec l’équipe de préparation sacrements qui ont lieu au local de 
HOPE (rencontre les jeudis midis). Le parcours est inspiré de plusieurs parcours 
Chrétiens : les parcours Alpha, parcours « En chemin avec l’Evangile de Marc » du 
diocèse de Lyon, témoignages divers, autres parcours dispensés par les diocèses 
de France. Ces séances sont préparées en équipe et dispensées par les animateurs 
en pastorale accompagnés par des étudiants. 

- La participation aux célébrations/messes du centre scolaire (autorisée sur les 
heures de cours concernés, ou sur le temps de pause déjeuner)  

- Chaque lundi à 9h50 : temps de prière ensemble : 10 min pour prier avec Jésus. 
- Des rencontres personnelles avec l’aumônier et l’animatrice en pastorale scolaire. 

 

Lors des rassemblements diocésains : ces temps forts sont essentiels. Aussi nous vous 
demandons dès à présent de noter les dates suivantes dans vos agendas et rendre ainsi 
possible la présence du jeune. 

- Une retraite ou un temps fort spirituel avec les autres jeunes du diocèse : du 16 et 
17 novembre 2024 à Paray-Le-Monial (budget environ de 30€ hors trajet, nous 
vous repréciserons en temps utile). Si l’élève ne peut y participer, il s’engage à 
effectuer par ses propres moyens une autre retraite spirituelle. 

- Appel des confirmants : samedi 25 janvier (Lyon) + journée de rencontre avec 
l’évêque (date à définir) 

- Appel des futurs baptisés : samedi 15 mars (Caluire) 

 

Au terme de ce parcours, pouvant se dérouler sur une ou plusieurs années, l’élève peut 
demander à célébrer l’un des sacrements de l’initiation chrétienne (baptême, eucharistie, 
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confirmation). Ce parcours demande une assiduité très régulière. Si votre enfant ne se 
présente pas aux séances, le sacrement ne pourra pas avoir lieu.  

Si votre enfant souhaite se préparer à un sacrement, il est nécessaire de remplir la feuille 
d’autorisation parentale. Le bulletin d’inscription et la fiche à remplir pour le diocèse sont à la 
page suivante. S’il vous manque des informations, pas de panique ! Elles pourront être 
apportées plus tard en complément /ou rajoutées par l’animatrice en pastorale.  
 

Nous vous invitons à la première réunion de présentation de la pastorale et du parcours 
Sacrements :  

1ère réunion élèves : barbecue le jeudi 19 septembre 2024 à 12h au bureau HOPE.  

Les élèves qui ne savent pas s’ils souhaitent s’engager dans ce parcours sont les bienvenus 
à cette réunion.  

Si l’élève doit manquer un cours pour venir à cette réunion, il peut venir en parler directement 
avec une personne de l’équipe pastorale, bureau HOPE pour excuser son absence.  

 
Une réunion de parents en 2 parties le mardi 8 octobre : 

  
 à 20h à SLSB pour présenter notre année pastorale ainsi que le parcours sacrements  

 
 suivie à 20h30 d’une conférence pour les parents avec Laurent GAY (intervenant et 

témoin de la Foi pour les élèves de SECONDE) :  prévention des addictions, harcèlement, 
conduites à risques, aide à la communication, repérer les signes de souffrances psychique 
chez les ados, renforcer l’espoir familial pour les accompagner vers un avenir épanoui 
THEME : “Renforcer les familles : Soutenir nos Ados en Situation de mal-être » 

 

Dans la joie d’accompagner les jeunes dans leur vie spirituelle, 

 

L’équipe pastorale  

CONTACTS 

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à prendre contact avec nous :  
 
Les Animatrices en pastorale scolaire les lundi, mardi, jeudi, vendredi 
Marie COUTURIER (référente Lycée Professionnel) : m.couturier@slsb.fr 
Aigline CARETTE (référente Lycée Général et Technologique) : a.carette@slsb.fr 
Téléphone de HOPE : 07.64.72.01.77 (sms uniquement – on vous rappelle ensuite) 
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Fiche HOPE - Année 2024-2025 
Préparation d’un sacrement  

 
Nom de l’élève :  
Prénom de l’élève :  
Classe :  
Numéro de portable : 
 
Agenda de l’année :  

- Rencontres avec l’équipe à HOPE les jeudis midis.  
- Célébrations/messes du centre scolaire (autorisés sur les heures de cours concernés, ou 

sur le temps de pause déjeuner)  
- Chaque lundi à 9h50 : temps de prière ensemble : 10 min pour prier avec Jésus. 
- Des rencontres personnelles avec l’aumônier et l’animatrice en pastorale scolaire. 

Agenda chronologique : à conserver sur le frigo et dans l’agenda de votre jeune 
 

Lundis soir dans l’année • Participation aux maraudes, Place Carnot, certains lundis soir avec la 
Fraternité Lyon Centre : sur inscription par sms ou à HOPE 

Tous les lundis  
9h50-10h 

• Prière hebdomadaire avec les élèves dans la chapelle (volontaires et 
élèves se préparant à un sacrement) 

Jeudi 19 septembre • Barbecue préparation sacrements (pour tous les élèves qui le 
souhaitent) - 12H à HOPE 

Vendredi 11 octobre  • Fête de la Saint Bruno : Célébration de rentrée à 11H avec comme invité 
Laurent Gay - “apéro” offert à HOPE  

WE 16 au 17 novembre  • Weekend pour ceux qui préparent un sacrement – Paray – le - Monial 

Jeudi 5 décembre  • Célébration de l’Avent – Fête de l’Immaculée Conception - 11H-12H  
                “apéro” offert à HOPE 

Samedi 25 janvier • Appel à la confirmation (que pour les élèves demandant la confirmation) 
Janvier • Rencontre avec l’évêque  
Samedi 15 mars • Appel au baptême (que pour les élèves demandant le baptême) 
Carême • Adoration proposée sur la pause méridienne Les jeudis 12H30 - 13h30 
Mardi 18 mars  • Fête de la Saint Joseph : journée festive ; messe à 12h ; repas festif. 
Vendredi 18 avril • Action Bol de semoule, chemin de croix 12h-12H30 

Mardi 6 mai  • Célébration de Pâques 11H-12H pour les lycées  
                “apéro” offert à HOPE  

 
Je m’engage à participer aux différents temps organisés pour moi dans la cadre de ma préparation 
au sacrement de …………………………………… afin de cheminer et me préparer au mieux. 
Je m’engage à prévenir en amont l’équipe pastorale accompagnatrice en cas d’absence (mail ou 
sms signé).  
 
Date :  
 
Signature de l’élève : 
 
 
 
Signature des parents :  
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DEMANDE DE SACREMENT DANS LE DIOCESE DE LYON – AUTORISATION et FICHE INFO 
*Peut être donné/complété dans un second temps 

1) JE DEMANDE A PREPARER UN SACREMENT – A REMPLIR PAR LE JEUNE 
NOM ET PRENOM………………………………………………………………Né(e) le : …………………………………….. 
à…………………………………... 
Adresse actuelle ………………………………………………………………………………………………… 
Lycée : St Louis St Bruno Lyon 1er – Classe: ………………… 
Email : ………………………………………………………………………………………Téléphone : …………………………………………………… 
Baptisé le (le cas échéant) : ………………………………….. ❒ dans le diocèse de …………………………………..……………….. 

❒ dans l’église protestante ………………..……………….. 
❒ autre : préciser quelle église………………..……………….. 

2) JE CHOISIS DE PREPARER… – cocher plusieurs cases si nécessaire 
❒ batême     ❒ Communion    ❒ confirmation 
❒ je joins la photocopie du livret de famille (parents + jeune qui prépare son sacrement)  
❒ je joins le certificat de baptême de mon enfant* (en cas de communion ou de confirmation)  
❒ mon enfant joins sa lettre à l’évêque (en cas de confirmation et de baptême * 
  
Lieu de préparation : …………………….….(nom de la paroisse ou du service pastorale lycée ou étudiante concerné) 
adresse …………………….………………..………………..………………..………………................................................ 
NOM PRENOM du formateur/rice :……………………….. ………………..………………..………………..……………….. 
 

3) CELEBRATION PREVUE : à remplir par le/la responsable pastorale * 
Date …………………………… Heure…………………………. Lieu ………………………. ………………………… 
Célébrant………………………………………………. 
 

4) CEUX QUI VONT COMPTER DANS MA VIE DE CHRETIEN : PARRAIN ET MARRAINE – LE CAS ECHEANT SI 
DEMANDE DE BAPTEME ET/OU DE CONFIRMATION  

Prénom et nom du parrain……………………………….. ……………….date de naissance..………………..………………..………….. 
Adresse......................................... …..……………….. …..……………….. …..……………….. …..………………... 
Sacrement(s) concerné(s) demandé(s) par le jeune : ❒ baptême ❒confirmation 
Confirmé le (date)……… ……….. ……. Diocèse de……………………………..……………….. 
Baptisé le (date)…… ……………….. ……………….. ………. Diocèse de…………………….. ……………….. ……… 
❒ certificat de baptême du parrain à joindre en cas de demande de baptême par le jeune * 
 
Prénom et nom de la marraine……………………………….. …………… date de naissance..………………..………………………….. 
Adresse......................................... …..……………….. …..……………….. …..……………….. …..………………...  
Confirmée le (date)……… ……….. ……..…. Diocèse de……………………………..……………….. 
Baptisée le (date)…… ……………….. ……………….. ………. Diocèse de…………………….. ……………….. ……… 
❒ certificat de baptême de la marraine à joindre en cas de demande de baptême par le jeune * 
 

5) MA FAMILLE –  A REMPLIR PAR LES DEUX PARENTS OU LE TUTEUR 
NOM ET PRENOM du Père………………..………………..………………..………………..………………..………………..……………….. 
Adresse actuelle …………………………………………………………………………………………………………………… 
Téléphone : ………………………………………………………………… Email :……………………………………………………………………. 
 
NOM ET PRENOM de la mère………………..………………..………………..………………..………………..………………..……………….. 
Adresse actuelle …………………………………………………………………………………………………………………… 
Téléphone : ………………………………………………………………… Email :……………………………………………………………………. 
 

❒ Parents/tuteur, autorisons notre enfant ci-dessus nommé (cf partie JEUNE) à participer à la préparation du 
sacrement demandé au sein du service pastorale HOPE du lycée St Louis St Bruno, et à recevoir ce sacrement 
a sein de l’Eglise Catholique dans le diocèse de Lyon 
❒ si votre enfant a été baptisé dans une autre église chrétienne, à en autoriser l’admission dans l’église 
Catholique 
 
Diocèse de (Lyon)……………….………………..………………..Fait à …………..………………..………………..Le……………………………. 
Signature des 2 parents obligatoires (ou tuteur) : 
Père (nom, prénom, signature)         
Mère (nom, prénom, signature) 
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