Carottes rapées
Salade de pommes de terre

Boulettes de boeuf en
sauce tomate

Dos de colin sauce citron

Riz 1

Haricots verts

Camenbert 11

Compote
Creme chocolat 11
Corbeille de fruit

* Plat complet
Menu surligné = Menu conseillé

Ces menus sont proposés par Chessy Restauration & validé par une diététicienne

Identifications Allergénes :

MENU DU MIDI

Menu du 29 AVRIL au 3 MAI

/ MARDI

Concombre en salade

Salade de riz

Poisson meuniere 1,4

Sauté de dinde

Courgettes

Semoule 1

Yaourt aux fruits 11

Mousse chocolat

Corbeille de fruit

garte praline 1,7,10,11
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Salade haricots verts 4,10,13,1
Salade de patates douces
11,13,14

Quenelle sauce financiere
1,10,11

Steak haché sauce échalotte

Pates 1

Carottes vichy

Yaourt brassé 11

Salade de fruits

Rose des sables

JEUDI N - VENDREDI \

0O CHESSY
[ cEsSTAURATION

1 Tomates mozza 11

Salade mexicaine 4,13,14

Sauté de porc a l'estragon 1

Galette végétarien 1,8

Brocolis

Pommes dauphines 1,10

Tartare 11

Gateau chocolat

Mousse speculos 1,10,11

& Corbeille de fruit /

& Corbeille de fruit /

1 céréales contenant du gluten, 2 graines de sésame, 3 crustacés, 4 poissons, 5 mollusques, 6 arachides, 7 fruits a coques, 8 soja, 9 lupin, 10 ceufs, 11 lait, 12 céleri, 13 moutarde, 14 anhydride de sulfureux.
La viande est d'origine francaise; Le pain, les fuits et légumes sont achetés localement ;
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