* Plat complet
Menu surligné = Menu conseillé

w

Menu du 20 au 24 MAI

N\

Champignons a la grecque

/ MARDI

hlade patates douces 7,11,13,1#

Sauce napolitaine

Cervelas Alsacien 11

Poelée de légumes

Pennés

Yaourt nature 11

Fruit

Compote

@teau Basque 1,7,10,11/

Ces menus sont proposés par Chessy Restauration & validé par une diététicienne

Identifications Allergénes :

- MERCEDI N

Melon
Asperges 13,14
Escalope de porc sauce

charcuitere 1,14
Mousseline de poisson

1,4,10,11

Flageolets 1

Chou fleur persillé
Yaourt brassé 11

Abricot au sirop

Semoule au lait 1,11

KTa rte citron 1,10,11 /

/ JEUDI

Salade verte 13

N

Paté crolte 1,10,12

Sauté de volaille curry coco
1,4,11

Carbonara de saumon 1,4,11

Semoule 1

Haricots verts
St Paulin 11

Compote

Quatre quart 1,10,11

& Corbeille de fruit /

0O CHESSY
[ cEsSTAURATION

/" vanbREDL )

Salade de pates 1,4,10,13,14

Salade tomates

Nugets de poisson 1,3,4,11

Cuisse de poulet

Carottes vichy

Frites
Yaourt de la ferme 11

Fruit

Creme dessert
Gateau aux pommes et noix

& 1,7,10,11 /

1 céréales contenant du gluten, 2 graines de sésame, 3 crustacés, 4 poissons, 5 mollusques, 6 arachides, 7 fruits a coques, 8 soja, 9 lupin, 10 ceufs, 11 lait, 12 céleri, 13 moutarde, 14 anhydride de sulfureux.
La viande est d'origine francaise; Le pain, les fuits et légumes sont achetés localement ;
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