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CHARTE DU RESPECT ET DU VIVRE ENSEMBLE À L’INTERNAT  
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Grandir ensemble dans un climat de confiance 

L’internat est un lieu de vie, de travail et d’épanouissement qui permet à chacun de trouver 
les meilleures conditions pour réussir sa scolarité et sa pratique sportive. 

Vivre à l’internat, c’est apprendre à grandir avec les autres, dans le respect de chacun et 
dans un esprit de confiance, d’entraide et de responsabilité. 

Je respecte les personnes 
 Je m’adresse aux autres avec courtoisie et bienveillance. 
 Je respecte les différences, l’intimité et la dignité de chacun. 
 Je refuse toute forme de violence, de moquerie, d’humiliation ou de harcèlement. 
 Je contribue à créer un climat serein et apaisé. 

Je respecte le travail et le repos de tous 
 Je m’investis dans mon travail personnel. 
 Je respecte les temps d’étude et les consignes données par les adultes. 
 Je veille au calme dans les chambres et les espaces communs. 
 Je respecte le sommeil et les rythmes de vie de chacun. 

Je prends soin des lieux et du matériel 
 Je garde ma chambre propre et rangée. 
 Je prends soin du matériel mis à ma disposition. 
 Je participe au maintien d’un cadre de vie agréable pour tous. 
 Je signale toute dégradation ou tout dysfonctionnement. 

J’utilise les outils numériques avec responsabilité 
 Je respecte les règles relatives à l’usage du téléphone portable. 
 Je n’utilise jamais les réseaux sociaux pour porter atteinte à autrui. 
 Je ne prends ni photo, ni vidéo d’une personne sans son accord. 
 Je veille à faire un usage raisonnable des écrans afin de préserver mon sommeil et 

ma concentration. 
Je contribue à la sécurité de tous 

 Je respecte les règles d’hygiène et de sécurité. 
 Je n’adopte aucun comportement mettant en danger ma sécurité ou celle des autres. 
 Je préviens un adulte lorsque je suis témoin d’une situation préoccupante. 
 Je sais demander de l’aide lorsque j’en ai besoin. 
 J’utilise l’ascenseur uniquement lorsque je porte mes bagages ou quand je suis blessé 
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Je suis acteur de la vie de l’internat 

 Je fais preuve d’autonomie et de responsabilité. 
 Je participe à la qualité du vivre ensemble. 
 Je prends soin des plus jeunes et je favorise l’entraide entre internes. 
 J’accepte les remarques et les rappels à la règle comme des occasions de 

progresser. 
 

À l’internat, chacun a des droits et des devoirs. 

Le respect des règles n’est pas une contrainte mais une condition indispensable pour 
permettre à chacun de travailler, de se reposer, de s’épanouir et de réussir. 

Parce que la confiance se construit chaque jour, chacun s’engage à faire de l’internat un lieu 
accueillant, sécurisant et respectueux de tous. 

 

La direction 

 

 

 

Date et signature de l’élève : 

« Lu et approuvé » 

 

 

 

Date et signature des responsables légaux : 

« Lu et approuvé » 

 


