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Pâté en croute 
Oeufs, Gluten 

Céleri remoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Champignons à la crème persillée 
Lait 

Pois chiche et tomates en salade 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pâtes au surimi 
Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,

Sulfites 

Feuilleté au fromage fondu 
Gluten, Lait 

Rillettes cornichon 
Moutarde 

salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Taboulé à la menthe 
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Boulettes de boeuf et volaille façon
catalane 

Gluten, Soja 

Colin d'Alaska  sauce aurore 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Beignets sticks de mozzarella 
Oeufs, Gluten, Lait 

Tarte à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Epinards en branche béchamel 
Gluten, Lait 

Mélange de légumes racines 
Céleri 

Chou-fleur gratiné 
Lait 

Haricots plats à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mélange 5 céréales 
Gluten, Soja 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Pâtes coude 
Gluten 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage fondu Samos 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Fromage frais Rondelé ail et fines
herbes 

Lait 

Brie 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote poire allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert lacté flan saveur vanille nappé
caramel 

Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crêpe sucrée 
Oeufs, Gluten, Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gaufre de Bruxelles  au sucre glace 
Oeufs, Gluten, Lait 

Tarte au citron 
Oeufs, Gluten, Lait 

Mousse pâte à tartiner noisette 
Fruits à coque, Lait, Soja 

Muffin aux pépites de chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Lundi 
02/11/2026 

Mardi 
03/11/2026 

Mercredi 
04/11/2026 

Jeudi 
05/11/2026 



Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 


	Signe Sodexo - Hiver 2026 2027 - ACSOIR_ 02/11/2026 Signe Sodexo - Hiver 2026 2027 - ACSOIR_Copie_46

